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Realizacja Programu Rekomendowanego ,Debata”

W dniach miedzy 8 a 24 kwietnia 2024 roku uczniowie klas Vii i VIII Szkét Podstawowych
nr: 1, 3 oraz 4 w Ketrzynie realizowali Program ,Debata” profesora doktora
habilitowanego Krzysztofa Wojcieszka. ,Debata” ma na celu opdznienie rozpoczecia
spozywania alkoholu przez mtodziez poprzez swiadomos¢ zagrozen zwigzanych z
uzywaniem substancji psychoaktywnych. Jego realizacja opierata sie na aktywizujgcych
metodach, ktére miaty na celu zbadanie i ewentualne zmodyfikowanie norm spotecznych
mtodziezy. Podczas programu przeprowadzono ankiete, ktéra pozwolita na wstepng
diagnoze dotyczacag spozywania alkoholu przez mtodziez.

Program Profilaktyczny Debata, ma naukowo potwierdzong skutecznos¢ w prewencji
wczesnej inicjacji alkoholowej.

Rekomendowany jest przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, Osrodek
Rozwoju Edukacji oraz Instytut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie. Realizatorem
Programu byt certyfikowany trener Pani Elzbieta Gérecka.
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